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Poster představí novou psychodiagnostickou metodou – Dotazník hraní digitálních her (DHDH) – která je zaměřena na podrobnější zmapování různých aspektů hraní digitálních her a zhodnocení vztahu adolescentů k digitálním hrám v českém prostředí. DHDH cílí na veškeré digitální hry (online i offline), které je možné hrát prostřednictvím různých typů zobrazovacích zařízení (počítač, mobilní telefon, tablet, herní konzole aj.). Dotazník hraní digitálních her (DHDH) obsahuje celkem 32 položek. Metoda uvádí doporučené bodové hranice, na jejichž základě je možné respondenty kategorizovat do kategorií bezproblémového hraní, problematického hraní a závislostního hraní digitálních her. Dotazník hraní digitálních her byl testován v národní studii a v několika regionálních studiích, které potvrdily kvalitu DHDH vykazuje kvalitní psychometrické vlastnosti a vysokou vnitřní konzistenci (standardizovaná Cronbachovo alfa je 0,97 a McDonaldova omega je 0,97). Jednotlivé otázky korelují s celkovým skórem DHDH v rozmezí od hodnoty 0,59 do hodnoty 0,85. Dotazník hraní digitálních her má vysokou korelaci s kritérii používanými v rámci zahraničních škál pro měření vztahu k hraní digitálních her –  Internet Gaming Disorder (IGD) (r=0,71) a Skala zum Computerspielverhalten bei Kindern und Jugendlichen (CSV-S) (r=0,76).
